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CONSUETUDINE, 


EJUSQUE VI ET EFFECTIBUS 
Y'Þ IN CORPUS HUMANUM. | 


r R O OE MI u u. 


Cf NUaNquan humani corporis fabricae, ejuſ- 
2 demque functionum, ſumma in cunctis ho- 
minibus obſervanda ſit ſimilitudo; ineſt tamen 

unicuique fere homini, in ſtatu atque functioni— 
bus corporis, aliquid ei proprium, quodque illum 
a multis aliis hominibus diſtinguit. Haec diffe- 
rentia oritur, interdum quidem à nativa cujuſ- 
que conformatione, ſaepius autem a rebus exter- 
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2 DE CONSUETUDINE. 


nis, quibus, in vitae decurſu, alius alio magis fue- 
rit expoſitus. Quae res externae, quum corporis 
incrementi tenorem et modum dirigant, ita e— 


tiam ejuſdem fabricam peculiarem conſtituunt: 
Atque in eo vim ſuam potiſhmum oſtendunt, 


quod occonomiae animalis ſenſationes motuſque, 
ut peculiari modo exerceantur, cfficiunt ; idque eo 


potentius quo conſtantius frequentiuſve adhibitae 


fucrint. Crebra autem, vel ejuſdem impreſſionis in u. 


no aliquo ſenſus organo, vel eorundem motuum at 


ullo motus organ, repetitio, ea eſt quae CONSUE- 


TUDO vocatur. Ttaque manifeſtum crit, non 


ſolum ex rerum natura, verum etiam ex iis 


quae docet experientia quotidiana, conſuctu- 


dinem haud parvam poſlidere vim, ſtatui func- 


tionibuſque occonomiae animalis modum dan- 


di, ideoque corum in fingulis hominibus condi - 


tionem ſtatuendi. 


Hujus Alt ACADEMILE jegibus jam obtem- 


peraturo, diſſertationem medicam proferendo, 


mihi in animo eſt examinare, et, utcunque potero, 


indicare conſuetudinis Vires, et effectus in cor. 


pus humanum. Quo dilucidius autem hanc ma- 
teriam exponam, conabor de conſuetudinis effec- 


tibus diſſerere; primo, quemadmodum in ſenſa- 
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DE CONSUETUDINE. 3 


tionibus dein, in motibus, denique, in ſenſatio- 
nibus, et motibus ſimul conjunctis, appareant. 


CAP UT: 1 


DE Con UETUDINE, QUATENUS AD SENSA® 
TIONEM ATTINET, 


HIC primum obſervari velim, Conſuetu- 
Jinem, eum ſenſationis gradum quem quaevis im- 


preſſio producere Polit, t determinare. Res no- 


ta elt, neque ſenſationes noſtras cum impreſſio- 


nis impetu prorſus conſentire, neque animum 


noſtrum vim impreſſionis abſolutam accurate ae- 
ſtimare. Gradus enim ſenſationis, quem produ- 
| Cit impreſſio quaevis, cum mutatione in ſtatu 


preſente nervorum ſentientium facta, omnino 


| conſentaneus videtur, ita ut ſenſatio vel vehemens 


vel debilis evadat, prout impreſſio effectrix vel 


ralidior vel debilior fuerit quam ea quae proxime 


praeceſſerat; vel prout impreſſionis vis vel ma- 
| jor vel minor fuerit, quam ca Wa nervi nuper- 
time perſentire conſueverant. 


Quod utique 


obvium 
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4 DE CONSUETUDINE. 


obvium erit, ex eo quod ſaepe in ſenſationi- 
bus a lumine factis nobis uſu venit. Si aliquis, 


e clara luce in locum ubi lux multo eſſet, obſcu- 


rior extemplo abiret; haec obſcurior lux ad res 
objectas diſtinguendas minime valeret; ſin au- 


tem quoddam tempus in loco caliginoſo idem 


permanſiſſet, ejus oculi facultatem ſentiendi gra- 


datim acquirerent, qua res objectas aninadver- 
teret ac diſtingueret, idque ope lucis multo mags 
obſcurae quam luci clariori aſſuefactus potuiſlct, 
Quam rem porro egregie illuſtrat quod, de ſe ip- 


ſo loquens, profert vir ingenioſus Du Fay, ex Aca- 
demia regia ſcientiarum Pariſienſi. Hic, quuin 


coccupatus eſſet examinando lumen quod multac 
gemmae, poſtquam aliquod tempus luci fucrin! 


expoſitae, | in tenebris emittere obſcrvantur ; iſtud 


lumen nequivit percipere, quum ex loco lumino- 


ſo protinus diſceſſiſſet; idemque raro diſcer- 


nere potuit, niſt mane, ſomno recens ſolutus, 
et priuſquam oculi cuivis ali lumini fuiſſent ex- 


poſiti. Quum autem, oculis ſic ſe habentibus, 


non ſemper praeſto ad libitum adeſſent gemmae, 
diverſam methodum rem aſſequendi excogitavit. 
Dum enim in luce gemmas ordine diſponerct, 
alterum oculorum ſtudioſe velandum curavit ; 
poſteaque, eaſdem gemmas in tenebris examina- 

turus, 
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DE CONSUETUDINE. 5 


turus, velamine ex oculo co-operto detracto, lu- 


men variorum lapidum hoc facile obſervavit, non 


item altero illo oculo, qui luci expoſitus perman- 
ſerat. 


Eandem quoque difterentiam facultatis ſentien- 


di obſervare eſt in ſenſationibus quibuſdam, quae 


ad functiones totius corporis propius pertinent, lis 
ſcilicet, quae ex calore et frigore oriuntur. Id 


quod ſequens experimentum bene explicabit. 


Adſint tria vaſa, quorum in ſingulis fit aqua, 


quod ad calorem attinet, differentis temperici, 


nimirum, in primo, fit aquac temperies quadra- 
ginta, in ſecundo, ſexaginta, in tertio, octoginta : 
graduum thermometri Fahrenheitiani. In corum 
primum immergat aliquis alteram ipſius manum, 


in tertium vero alteram. Quumque manus in 
his vaſis aliquod tempus hoc modo immerſae 
permanſerint, utramque extractam extemplo im- 


mergat in yas ſecundum, in id nempe cujus a- 


quae temperies eſt graduum ſexaginta ; iſque 


ſtatim animadvertet a ſingulis manibus ſenſatio- 
nem diverſam oriri; ab altera quidem, nempe, 
manu quae in aquam quadrageſimi gradus antea 
immerſa fuerat, ſenſationem caloris; ab altera 
vero, nempe, manu quae in aquam octogeſimi 


gradus immerſa fuerat, ſenſationem frigoris. 
Ex 
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6 DE CONSUETUDINE. 


Ex hoc conſtabit effectus caloris atque frigo- 


ris, quatenus a ſenſatione pendeant, ad praeſen- 


tis noſtrae conditionis mutationem, potius quam 


ad vim impreſſionis abſolutam, ſemper eſſe refe- 


rendos. 


Ex jam dictis igitur patebit, ſi modo neglec- | 
ta fit potentia quae vis abſolutae certus gradus 
neceſſario in corpus humanum exercet, Conſue- 
tudinem plerumque gradum ſenſationis qui ab im. 
preſſunibus oritur, adeoque 257 GO e 
ectus determinare. 
Poteſt hic etiam obſcrvari, quod, quum vis 


quaedam impreſſionis ad ullam omnino ſenſatio- 
nem faciendam requiratur, quodque, nulla ratio- 


ne habita conſuctudinis, ab impreſſione parvam 
quandam habente vim nulla oriatur ſenſatio; at- 
que etiam, ex altera parte, quod, quidam vis 


gradus organum ſenſus diſperdat, et in gradibus 
ad hunc appropinquantibus indiſcreta doloris, 
potius quam alicujus rel ſpecialis, ſenſatio oria- 
tur; ita, ex ſupradictis, manifeſtum erit, Conſue- 
tudinem in multis exemplis poſſe determinare, ex 


hac quidem parte, gradum vis necefſarium ad ſen- 
fationem faciendam, ex illa vero, gradum vis quem 
ſinguli homines ſine dolore vel moleſtia ferre pote— 


runt. 
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DE CONSUETUDINE. 7 


Porro, rem etiam altius repetentibus appare- 


bit, Conſuetudinem, alia adbuc ratione gradum ſen— 


ſationis ab impreſſhembus excitandum determinare. 


Lex enim eſt ſenſationis, qua cadem impreſ— 


ſio, ſaepius repetita, eundem ſenſationis gradum 


quem initio effecerat, poſt quaſda m repetitiones, 


vim ſuam eſficiendi amiltat. Quamobrem ſacpe 


obſervatum fuit, cunctas novas impreſſiones, cac- 


teris paribus, fortiſlimas efficere ſenſationes; et 


inde fit, ut res perpetuo oculis lubjectac, quan= 


quam ad admirationem excitandam, et attentio- 


nem alliciendam, omnino fint idoneae ; {int tamen 


minime obſervatae, quum res leviores, dummo- 


do ſint novac inuſitataeque, nobis admirationem 
protinus faciant. uc pertinent hi verſus Lu- 
cretiani: 

Nil adeo mag num, nec tam mirabile quicquam 
Principio, 25 non minuant mirarier omnes 
Paulatim 


Ad ſenſationis legem modo dictam recte po- 


nendam, imprimis refert obſervare, quod, cum 


ſimplicium ſenſationum noſtrarum effectus, ex 
ideis reflexis voluptatis vel doloris cas comitanti- 
bus, maxime pendeant; cumque ſimul voluptas 
vel dolor ſenſationem quamque comitans, ex vi 
impreſſionis relativa ſenſationem eſſicientis, ple- 


rumque 
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3 DE CONSUETUDINE. 


rumque pendeat ; !iquido etiam conſtabit, Conſuetu- 


dinem eſſe quae, ex lege ſenſationis modo dicta, volup- 
tatem vel dolorem ab impreſſione oriundam determinat. 
Ita enim fit, ut impreſſiones fortes, adeoque prima 
vice dolorem vel moleſtiam afferentes, tandem, poſt 
crebram repetitionem, fiant debiliores, adeoque 


eo virium temperantiae deveniunt, ut etiam jucun- 


dae evadant. Quo modo etiam fit, ut cum im- 


preſſiones, primo moderatae, tandem repetitione 
factae fuerint adeo debiles, ut vix ullam ſenſatio- 


nem excitent, homines, qui in impreſſionibus 
moderatis plerumque verſantur, tam ſaepe aliquid 
novi, vel aliquam ſolitis impreſſionibus fortio- 


rem, ſectentur. Omnia haec ſic ſe habere di- 


lucidius patebit, ſi obſervaverimus quod, cum im- 


preſſionum abſentia moleſtiam ſemper pariat, 
homo vel ex impreſſionibus moderatis varietatem 


perpetuo captet, vel cas quaerat quae ſibi antea 


voluptati fuerint, et quarum haud parva vis abſo- 


luta diutius vi minuenti repetitionis reſtiterit. 


Cujus rei proxime memoratae exemplum eſt, 


tabacum, vini ſpiritum, multaque alia quae pri- 
mo impreſſiones violentas, et dolorem creantes, 
fecerint, tandem jucunda fieri, et homines ad co- 


rum uſum multo vehementius allicere. 


Ad rem noſtram hoc quoque facit, quod 
impreſſiones, etiam fortiſſimae, poſt repetitionem, 
poſſint 


int 


poſſint debiles fieri, atque ut ad eum gradum 


ex quo voluptas oriri poſſit perveniant, homines, 
ut vel vim vel quantitatem augeant, inducuntur. 
Exempli cauſa, homo qui vini ſpiritum aqua 
commixtum bibere velit, primo ſatis ceperit ob- 
lectamenti, ſumpta modica prioris quantitate; 
cum vero haec miſtura, utpote quae ſaporem 
repetitione tandem perdiderit, minus ei placeat, 
deſiderium impreſſionis jucundae quantitatem 


ſpiritus eum ſubinde augere impellit, donec eo 


res redierit, ut nil niſi merus ſpiritus ad jucun— 


dam impreſſionem efficiendam ſufficiat. 
Medicinam facientibus multa occurrunt ex- 

empla vis impreſſionis repetitione diminutae, a- 

leoque conſuetudinis efficaciae ad effectus im- 


preſſionis determinandos. In exemplis enim com- 


pluribus compertum habemus, repetitionem adeo 
vim diminuere medicamentorum, ſive ſtimu- 
lantia iſta ſint ſeu ſedantia, ut, urgente crebrae 
repetitions neceſſitate, doſin adminiſtrandam ſub- 
inde augeri, ad effectum optatum obtinendum, 
omnino neceſſarium fit, Hine etiam orta ſunt 


mira illa quae de quibuſdam narrantur homini- 
bus, qui impune venena copioſiſſime hauſerunt, 


materiam nempe cujus portiones minutiſſimae ad 
vitam perdendam plerumque ſufficiant. 
B ie 
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„ DE CONSUETUDINE. 


Hic dignum eſt quod ſpeciatim notetur, effec- 
tus repetitionis, quatenus ſenſationem minuant, 
locum habere, non ſolum in eo quod ad ſenſatio- 
nes impreſſionis, ſed etiam quod ad multas ſen- 
ſationes conſcientiae, attinet. . 7 | 

Multac humani corporis actiones plerumque 
non niſi animo volente praeſtantur. Quocirca 
motus iſti Voluntarii nuncupantur. Si hae actio- 
nes raro repetuntur, animus toties quoties exhi- 


beantur, ſuae voluntatis earum effectricis conſcius 
eſt; ſin ſaepiſſime repetuntur, idem tandem pro- 
pemodum, ne dicam prorſus, amittet conſcienti- 


am voluntatis ſuae adhibitae : Atque hujuſmodi 


actio, ſiquando exhibeatur, a rebus externis et 


ſtatu corporis animi voluntatem olim moventibus 
nunc excitatur, ſine ulla conſcientia voluntatis ef- 


ficientis, vel ulla poſtea voluntatis adhibitae rc- 


cordatione. Saepiſſime quidem non conſcii ſumus 


cujuſvis actionis peractae, et haec conſcientiae, 
ex crebra repetitione, abſentia, locum habet in 


multis noſtris motibus voluntariis, niſi forte ho- 
rum motuum ſingularis aliquis et inſolita agendi 


modus requiratur. Horum omnium habemus 


exempla dum ambulamus, ſeribimus, pſallimus, 


atque ita porro. 


Sic etiam actionem organorum reſpirationis, 


ſe habere apinanaur 5 f hoc elt, hanc actionem, 
revera 
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revera voluntariam, plerumque effici fine ul- 


la conſcientiae voluntatis effeQricis, et ſemper 


fortaſſis niſi aliquis, praeter reſpirationem ſolitam, 
ſingularis ejus agendi modus ad motus alios va- 
rios edendos, quibus eſt accommodatus, requira- 
tur. Utrum quidem cordis ac multarum alia- 


rum partium internarum actio primitus effet, vel 


unquam omnino ſit voluntaria, abſentia vero in 


illis motibus conſcientiac, ab caden crebra re- 


petitione oriatur, hic determinare minime cona- 


bor. 


Dum a nobis diſſeritur de effectibus ſenſatio- 
nis ab ejus repetitione diminutis, non pretereun- 


dum eſt, quod animi commotiones ct affectus, 


live a ſenſationibus impreſſionis teu conſcientiae 
oriantur, eo imbecilliores plerumque fiunt, quo 
ſaepius repetitae fuerint ſenſationes carum eſfec- 
trices. . 

De wi conſuetudinis proximo loco obſervare 
licet, ad hanc ſaepenumero referendam eſſe 


priorum ſenſationum memoriam. Bene notum 


«lt, ſenſationem quamvis, a praeſente impreſſione 
excitatam, ſaepe ideas reducere multarum alia- 
rum ſenſationum, quae antehac cum fenfatione 
jam per impreſſionem revocata, ſociatae fuerint; 
nec minus notum eſt, memoriam ab hac conſo- 
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2 DE CONSUETUDINE. 


ciatione plerumque pendere, et eo promptioren 


ſemper ct accuratiorem fieri, quo ſaepius imprel- 


ſiones ſimul ſociatae repetitae fuerint ; et praeſer- 
tim quo ſaepius mens noſtra relationem quandani 
inter impreſſiones ſociatas notaverit. Hinc omnino 


obvium erit, quantum ad reminſcentian ubique 
valet Conſuetuds. 
Quantum porro valeat memoria hoc modo con- 


ſuctudine nata, obſervationem noſtram etiam hic 
meretur. Senſationes viſus et auditus fere ſolas 
memoria accurate revocare videtur; imperfectius 


vero vel non omnino, uti ſenſationes faltem, alias 
quaſque reliquis ſenſibus ortas. 


Senſatio tamen quaevis reliquis ſenſus orga- 
nis orta, cum ſenſationibus vel ideis viſus et audi- 
tus ſociari poſſit, adeo ut hae poſteriores fiant quaſi 
| igna reliquarum antea cum 1is ſociatarum. Quac 
ſigna autem, cum revocaverit memoria, ideas quo- 
que cum 1s antea fociatas, eo uſque ut ſimul di. 


verſas earum relationes, ct praccipue, quatenus 


dolorem vel voluptatem olim attulifſent, revocat ; 
ct hujuſmodi memoria plerumque ſufficit ad re- 
vocandas et ciendas tum animi com motiones, tum 


corporis motus, qui a ſenſatione ipſa antea cxc. 
ratae fuifient, 
11 


2 2 +% 
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Ita ſenſatis rei cujuſyis guſtui injucundae, im- 


preſſione effectrici non amplius repetita, non po- 


teſt vi ſolius memoriae, uti ſenſatio, revocari. 


Sin talis ſenſatio quondam ſociata fuerit cum 


quodam viſus objecto, hujus per viſum ſenſationis 


redintegratio aliquam ideam ſenſationis rei gul- 
tatae ſecum quondam conjunctae catenus revoca- 
bit; ut fit memoriae oblata tanquam horren- 
dum quid et odioſum, atque ita ut nauſeam il- 
lam, quam ipſa guftus ſenſatio olim produxerat, 
nunc excitaret. Ex quibus omnibus ſatis liquido 


apparebit, quantum vis conſuetudinis ad vires me. 
moriae augendas valeat. 

Reſtat jam ut aliud exemplum conſuetudinis 
vis et effectus in ſenſationem proferamus. Sen- 
ſationum quas ad eas corporis noſtri partes, 
in quibus, utpote ab impreſſionibus ibi factis 


ortae ſint, referimus, pars major ab impreſſioni- 


bus in extremos nervos factis oritur, et paucae 
omnino ſunt ſenſationes quae ab impreſſionibus 
lactis in ullam nervorum partem, quae eſt inter 


eorum extremitates et cerebrum, oriuntur: Unde 
veriſimile eſt, quod, etiamſi nonnullae ſenſationes 


ab impreſſionibus in aliquam partem nervorum 


quae eſt inter extremitates eorum et cerebrum 
Fever a orirentur, ita evenire poſſit, ut ad illorum 
nervorum 
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14 DE CONSUETUDINE. 


nervorum extremitates, a quibus oriri ſolitae eſ. 


ſent, referrentur. Quae res forſan vel ex eo e- 


vinci poſſit quod, etiamſi recte dicatur ſenſationes 
omnes primitus ab impreſſionibus in ſenſus or- 
gana factis oriri, cum hae tamen a quibuſdam 

impreſſionibus in nervos, qua meant ab extremi- 


tatibus ſuis ad cerebrum, vel etiam in ipſum ce- 


rebrum factis, renovari poſſint, omnes iſtae per 
memoriam vel imaginationem ſenſationes reno- 
vatae, eodem modo referuntur, ac ſi per impreſ- 
ſiones in nervorum extremitates in ſenſus orga- 
nis factas excitatae fuiſſent. 8 

5 Hicce conſuetudinis effectus rectam ſolam, 
quantum ego puto, praebet explicationem cujuſ- 


dem rei cum admiratione ſaepe obſervatae; eam 


dico quae hominibus, poſt partes quaſdam mem- 
brorum amputatas, uſu venit, cum dolores ſacpe 


fentiant quos ad partes jam ſeparatas, atque a cor- 
pore penitus amotas, unde nulla potht oriri ſen- 


ſatio, referunt. 


In multis aliis exemplis poſſibile elle autumo, 


eas impreſſiones quae in nervos, qua inter extre- 


mitates ſuas cerebrumque meant, faQae ſunt, ad 


extremitates ſaepe referri, adeoque nobis morbo. 


cum ſedem faepe falſo indicare. Quae res ob- 
ſerrationem doctiſſimi Gavs1 non eluſit, qui, it 
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E237 ; 6. 674. his utitur verbis. Eſt tamen, ubi ſola 5 | 
bs | etiam ſenſorii mutatio, aliunde nata, haud aliter te. 
s | dolere facit, quam ſi pars aliqua corporis injuriam 4 
.. pateretur, nulla interim potentia dolorifica extra [- 
m F/enſerium ibidem  prae ejente,” 
1- 
by - I 
. C4 . 
3 
a Dx EFFEcT1BUS ConsveruDINIS IN Morus 
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n, 
if | 1 | 
m M hac ſecunda opuſculi noſtri parte, primum 
n. obſervare juvat, gradum tenſionis actioni fibrarum | 
pe muſcularium ſemper neceſſarium a conſuetudine de- 
r- | lerminari. | 
Ne In chordis inanimatis, vi neh ſive elaſtict- 

tate praeditis, notum eſt, gradum quendam ten» 
05 ſionis eſſe neceſſarium, ut percuſſae vel aliter 
te · llexae oſcillationes praeſtent; et ſimul notum eſt, 
ad chordarum elaſticarum, cum tenſae fint, et, dato 
0- impetu, percuſſae vel aliter flexae, olcillationes 
jb. | tum vi tum frequentia, in ratione tenſionis quam | 
in KF -=ccepiſlent, ſemper eſſe, Cum porro novimus 


chordarum 
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16 DE CONSUETUDINE: 


chordarum elaſticarum extenſilitatem extenſio- 
ne repetita augeri, neque minus diuturna requie 
minui; hinc dici poteſt chordas illas quodammo- 
do imperio conſuetudinis eſſe obnoxias, quatenus 
ſaltem earum actio modum accipit ab eo in quo 
aliquamdiu antea fuiſſent ſtatu. Nec dubitari 
poteſt quin animalium ſolida ſimplicia, utpote 
elaſtica, eadem lege conſuetudinis obſtringantur ; 
et ob hoc ipſum, vim conſuetudinis in motibu: 
oeconomiae animalis dirigendis ſaepe conſpectan 
eſſe. 

Utrum ſit ulla convenientia in hac re inter ſo. 
lida ſimplicia et ſolida viva corporis animalis, in. 
certum eſt, cum vel de fibrae muſcularis fabrica 
peculiari, vel de ſtatu ejus, dum contrahitur, pa- 
rum omnino nobis notum ſit; ſed, utcunque fit. 
ſatis evidens eſt, vim cham muſcularium a 
gradu tenſionis, i in qua tenentur, magnopere pen- 
dere. Primo autem obſervandum eſt, has fibras, 
inſtar ſimplicium, quum diu contractae perman- 
ſerint, rigidas fieri, nec ſolitis extendentibus poten- 
tiis extendi poſſe; et, e contrario, quum frequen- 
ter et ſaepe extenſae fuerint, extenſilitatem ca- 
rum plurimum augeri. Itidem obſervandum cit, 
muſculares, in vivo ani mali fibras ſemper, praeter 

ſtatum earum naturalem, vel a pondere partium 
quas 
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DE CONSUETUDINE. 17 


quas ſuſtentant, vel ab atone muſculorum an- 


tagoniſtarum, vel a fluidis diſtendentibus cavi- 


tates quas cingunt, vel a vaſis diltentis quae inter 


fibras muſculares ubique poſuit natura, extenſas 
eſſe; et, quantum harum fibrarum agendi modus 


a gradu tenſionis illis dato pendeat, ex ſequen— 
tibus mox patebit. Imprimis conſtat, cujuſque 
muſculi tenfionem, et in contractione vim ex ten- 
ſione illi data a conſpirante contractione aliorum 
muſculorum cum illo connexorum, pluriinum 
pendere; 3 ct, cum revera unuſquiſque muſculus 
cum unoquoque alio totius corporis, mediate vel 
immediate neCtatur, cujuſvis muſculi ſingularis 


vigor eo major eſſe videtur, quo plures ahi mul- 


culi codem tempore contracti cjus tenfionen; au- 


geant, Exempli cauſa, infans aliquis, qui adhuc 


muſculis crurum minus firmis utitur, ideoque ti- 
tubanter ambulat, poteſt, rem aliquam pondero— 
lam in manibus portans, firmior itabiliorque red- 
di. Simili modo, homo aliquis inter ſallendum 


vim majorem proferet pondus in manibus por- 


tans, 
Quantum quibuſvis muſculis tenſio ab alis ſi- 
mul contractis data, ad vim eorum augendam 


valeat, facile obſervatur ex hoc, quod quotieſ- 
cunque nixum aliquem ſtrenuum edere volumus, 
| 8 inſpirationem 
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18 DE CONSUETUDINE. 


inſpirationem quam pleniſſimam facimus, et, 


quamdiu poflumus, ſpiritum retinemus, ut thorace 
diſtento, et contractione omnium muſculorum, 


inſpirationi plenae inſervientium, tenſio ct vigor 
detur illis, in nixu edendo praccipue adhibendis, 
Quantum denique in omnibus motibus ſtrenue 
peragendis valet aliorum muſculorum, cum 


illis praecipue exercendis conſpiratio, etiam ex 


contractionibus muſculorum faciei nixum fortem 
quemcunque comitantibus, ſatis liquido conſtabit. 


Ex dictis jam patebit, Vim conſuetudinis, tun 


zn gradi tenſionis dato, tum in modo quo datur 


determinando, plurimum valere. In aQionibus 


corporis fere quibuſcunque, muſculis praecipue 
cxcrcendis tenſio datur poſitura quadam totiu: 
corporis, quae quide m non ſemper maximè ido- 
nea eſt, ſed quae cx conſuetudine neceſſaria red- 


ditur. Tenſionis quoque neceflariae, et vis conſuc- 


tudinis cam dantis, effectus cx eo pracſertim ob- 


Hervatur, quod, ſi quis inſtrumentis certi ponderis 


conſtanter ulus fit, non poterit inſtrumentis mi- 


7 Otis ponderis caſdem actiones ſolita vi et firmi- 
tate praeſtare. Porro, cadem vis conſuetudin 
ex hoc evidens eſt, quod homines operibus mag- 


na vi pracſtandis aſſucti, ad opera, quae levior! 


et minori vi pracitare oportet, omnino minus i- 
done! 
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DE CONSUETUDINE. 15 


donei fiant. Ita enim artifex in operibus mag. 


ni laboris plurimum exercitatus, firmiter et ac- 
curate literas calamo exarare nequit. Itidem, 


quicunque, equo conſcenſo, ſtrenuam navare 


operam fraenum moderando coaQus ſucrit, 


dem, cum deſcenderit, manum ſuam quam fit 
plane inepta ad ſcribendum, vel aliain aliquam ac- 
tionem minutam prae{tandam, ſtatim fentict. 
Cum de tenſione fibrarum muſcularium ne- 
ceſſaria ad actionem cuique propriam praeſtan— 
dam agitur, non practcreundum cit, quod, cum | 
clio muſcularium fibrarum arteriarum a perpe- 


tua carum tenſione, per molem fluidorum cus 
implentium, et per eas perpetuo meantium, 


| pendeat, fatis fit veriſimile, actionem carum plu- 


rimum dirigi a gradu tenſionis quo retinentur, 
adeoque eandem conſuctudinis imperio laepiflime 
lubjectam eſſe. Tenſio autem arteriarum non ſo— 
lum neceſſaria eſt ad ipſarum aGionem, ſed e- 


tiam ad tenſionem cujuſque corporis muſculi haud 


| parum confert; cum arteriae adeo numeroſae, tam 


ſingulari modo inter fibras uniuſcujuſque muſculi 
motrices diſtribuantur. 
Quae de tenſione arteriarum, et ex hac pen- 


dente, tenſione fibrarum muſcularium diximus, 


facile ducunt ad Sanctorii aphoriſmum explican- 
dum, 
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dum, nempe, * Pondus corporis indit nobis robur, 
© vel dum truhimus aliquid deorſum, vel dum uti- 


mur vectione, vertigine vel pu yer * Aphor. xxxvi. 
Sec. 1. 

Cum enim corporis pondus imprimis pendet 
a quantitate fluidorum, five per additionem, five 


per retentionem in co colleQorum, ita pondus, 


vel aucta fluidorum quantitas, unicuique muſcu- 


lari corporis fibrae, neceſſario tenſionem et ro- 


bur addet; et ex altera parte cognoſcimus, lar- 


gam lnemorrhagiam debilitatem maximam toti 
corpori, praeſertim vero membro ex quo fanguis 


fluxerat, afferre. 


Summatim igitur conſtat, quod cum conſue- 


tudo multimodis vim poſſidear, gradum tenſio- 
nis actioni fibrarum muſcularium neceſſarium 


determmandi, eadem totius ſyſtematis actionibus, 
adeoque fibris motricibus univerũs, haud parvam 
modum dandi vim habeat, neceſſe fit. Hinc ve- 


riſimile eſt, ex ſtatu tenſionis in fibris ventriculi 
hoc etiam fieri, quod ventriculus, multum folido 


cibo aſſuetus, ad digeſtionem liquidorum a accom- 


modari ſacpe nequeat. 


Porro, conſuetudo vim ſuam alio etiam modo 


in motus corporis oſtendit. In vi, frequentia, ac 


duratione contractionum muſcularium eſt mo- 


dus 
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dus quidam, ultra quem nequit conſiſtere ſanitas; 


et, fi ultra modum contractiones aliquando ſiant; 
fatigatione, debilitate, vel alia affectione morbi- 


da, plectuntur muſculi. Vitato autem ejuſmodi 
exceſſu, aſſerimus, Actionem muſculorum quorum. 
cunque, crebra repetitione ſive conſuetudine, zum Je 


cilitate, tum vigore major? praeſtari. 
Vulgo quidem obſervatus fuit hic conſuetudi- 
nis effectus, et vix unquam in dubium vocatur. 


Liceat tamen nobis, quod et ad rem noſtram fa- 


cere poſſit, explicationem modi, quo conſuetudo 


in hac re agit, aggredi, et, quoad fieri poſſit, . 
mul notare ſpeciales effe ctus qui hanc legem ge- 
neralem ſequi videntur. 


Utcunque fe habeat iſta mobilitas ac vis au- 
tomata ſyſtematis animalis adeo decantata, mihi 


ſaltem apparet, nervoſam vim, quae aliter Vitale 


Principium nuncupari poſſit, ad quietem vehe- 


menter propendere, ideoque hominem, ſtimulis 
externis vel internis adhibitis, prorſus liberum in 
ſtatu ſomni ſemper fore. Ex hoc aliiſque rebus 
conjicere licet, cum liquidum nervoſum primum 
ad motum impulſum fuerit, ejus motum fore diffi- 


cilem ac torpidum; et ſimiliter ac in chordis elaſti- 
cis evenit, quarum partium mobilitas, tantum mo- 
tu in repetitis extenſionibus ac flexionibus aucta 
eſt; ; ita mobilitatem liquidi nerroſi repetitis 

motibus 
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motibus poſſe augeri; atque hinc omnes motus 


ſolitos faciliores fieri, quemadmodum quis obſer- 


vare potelt | in actionibus nen crebro repe- 
titis. 


Poſſet quis hanc rem etiam altius repetere ob- 


ſervando, quod cum motus liquidi nervoſi in variis 
muſculis corporis plerumque a voluntate deter- 


minetur, ac voluntas ipſa plerumque a motibus, 


quadam ſenſatione ortis, excitetur, ita veriſimile 
eſt, motus liquidi nervoſi, quatenus voluntatem 
excitent, poſſe primitus eſſe magis torpidos ac 
debiliores, tandemque motibus repetitis faciliores 
reddi; adeoque voluntatem poſſe per ſolitos im- 


pulſus facilius excitari, eoque etiam facilius ſolitas 


actiones muſculorum proferre. 


Ex alia item cauſa ſolitae actiones facilius 


praeſtantur. Poteſt enim obſervari motus liquidi 
nervoſi in cerebro plerumque ex parte tantum 
fieri, atque, dum id in certos muſculos dirigitur, 
idem a motu in reliquos ceſſare. Bene autem no- 
tum eſt, per diligentem attentionem, ſingulae cui- 
vis rei adhibitam, motum liquidi nervoſi, quod ad 


cacteras ſyſtematis partes attinet, prorſus fere ſul- 


penſum eſſe; ideoque veriſimile erit, quocunque 
liquidum nervoſum frequentiſſime fluera determi- 
natuni fuerit, ibi motum ejus fore liberrimum ac 


Alio 


DE CONSUETUDINE. 23 


Alio adhuc modo, motus repetiti faciliores e- 


vadunt. Nequaquam eſt fluxus liquidi nervoſi 
in fibras muſculi, qui ſolus modum actionis hujus 
determinat; ad motum enim hujus facilem effi- 


ciendum, inſuper opus eſt, in fibris muſculi, ac in 
partibus vicinis et connexis, quadam flexilitate 


ac mobilitate; caeterum, ut antea oſtendimus, 
mobilitatem fibrarum, tum ſimplicium, tum muſ- 
cularium, repetito motu multum augeri; ita ob- 


vium eſt, omnium motuum facilitatem auctam 
fore, per auctam mobilitatem fibrarum muſculi, 


repetito motu, acquiſitam. 


Denique, alia adhuc res eſt quae ad omnes ac- 
tiones repetitas faciliores, et perfectiores redden- 
das, haud parum confert. Jam antea obſervavi- 


mus, in omni fere actione plurimos eſſe muſculos 
quae ad eam recte efficiendam concurrere debent, 


vel quatenus actionem dirigant, vel quatenus ne- 


ceſſariam tenſionem muſculis, qui actionem imme- 
diate praeſtent, tribuant. Hic concurſus autem 
muſculorum ſimul agentium fit, ex generali qua- 
dam membri movendi voluntate, ſine aliqua con- 


ſcientia muſculorum ſpeciatim agentium; unde 


venit, ut in attionibus, quae plurimorum muſcu— 
lorum conſpirationem exigunt, proferendis, prima 


conamina imperfecta, et rudia ſunt, quia conſpi- 


ratio neceſſaria non efficitur, et quae non niſi re- 
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petitis conatibus, et experientia frequente, tandein 


obtinetur. Per repetitionem igitur conſpiratio 


rite adaptata tantum fit, et uſu confirmatur ; quod 
igitur aliam rationem praebet quare actiones con- 


ſuetae omnes, tum facilius tum accuratius prae- 
ſtentur. 


Quae omnia ad alteram partem propoſitionis 
noſtrae rite nos ducunt, Certam, nempe, repeti- 


tionis frequentiam, vigorem muſculorum quorum» 
cunque augere. Si repetitio facit ut voluntas 


fit facilius vehementiuſque excitata, atque fi repe- 


titio quoque facit ut fluxus liquidi nervoſi ex ce- 
rebro in muſculos facilior ſit, conjici liceat, flux- 
um liquidi nervoſi, ex utriſque cauſis, valentiorem 


fore. Veriſimile eſt etiam, liquidi nervoſi flux. 1 
um, quo in muſculos facilior ſit, ſimul copioſio- 
rem fore. Etſi minus accurate novimus quem- 


admodum vis nervoſa contractiones magis minus 


ve potenter excitet, contractionem tamen quamvis 


fortiorem partim pendere ex liquidi nervoſi ma- 


jori copia in muſculos fluente putare heet 


ex hoc, quod muſculi, dum plus vigoris ex 
crebra exercitatione acquirunt, eodem tempore 
majorem etiam amplitudinem ſemper accipiunt. 


Nam in ſingulis hominibus obſervare eſt, muſcu— 


los, quos maxime ct frequentiſſime exerceant, 
eos s fimul creſcere et magnitudine et vigore 3 dum 
muſculi 


muſculi minus exercitati, amiſſa porportione ſoli- 
ta, potius decreſcere videntur. Quidam ſunt ar- 
tifices quorum artem ſaepiſſime dignoſcere poſſu- 
mus, ex perſpecta mutua proportione magnitudi- 


nis diverſarum partium corporis. Fando equi- 
dem audivi, homini cuidam, nomine Tepham, olim 
celebrato propter ingens corporis robur, et qui 


roboris ſpecimina brachiis praecipue exhibebat, 


brachiorum muſculos ad magnitudinem ingen- 
| tem creviſſe, atque toroſos, ſicut alterius fuiſſent 


Herculis, apparuiſſe; muſculis interea aliarum 


corporis partium nihil praeter ſolitam magnitudi- 
nem oſtendentibus. 


Explicatis hoc modo cauſis vel facilitatis, vel 


vigoris in actionibus muſcularibus repetitione vel 


conſuetudine, acquiſiti; proximo loco verba faci- 


enda ſunt de quibuſdam effectibus iſtius facilita- 
tis, vel vigoris acquiſiti, per quos actiones oeco- 
nomiae humanae ſaepe diriguntur. 


Ex his effectibus unus eſt, quod cum ations, 


ſtimulo adhibito, excitantur, ſaepe ita fit, ut, poſt 


crebram repetitionem, ſtimulus levior, quam iſte 


qui primo adhibitus fuerat, actionem excitabit. 


Quidam, exempli gratia, ſunt homines, quibus 
ad vomitum primo concitandum quinque grana 
tartari emetici ſunt neceſſaria; poſt crebram ve- 
ro repetitionem ejuſdem Beben crebram- 
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petitis conatibus, et experientia frequente, tandem 
obtinetur. Per repetitionem igitur conſpiratio 
rite adaptata tantum fit, et uſu confirmatur; quod 


igitur aliam rationem praebet quare actiones con- 


ſuetae omnes, tum facilius tum accuratius prae- 
ſtentur. 


Quae omnia ad alteram partem propoſitionis 
noſtrae rite nos ducunt, Certam, nempe, repeti- 
tionis frequentiam, vigorem muſculorum quorums- 


Si repetitio facit ut voluntas 
ſit facilius vehementiuſque excitata, atque [1 repe- 
titio quoque facit ut fluxus liquidi nervoſi ex ce- 
rebro in muſculos facilior ſit, conjici liceat, flux- 


um liquidi nervoſi, ex utriſque cauſis, valentiorem 


fore. Veriſimile eſt etiam, liquidi nervoſi flux. 


um, quo in muſculos facilior fit, ſimul copioſio- 


rem fore, Etſi minus accurate novimus quem- 
admodum vis nervoſa contractiones magis minu!- 
ve potenter excitet, contractionem tamen quamvis 


fortiorem partim pendere ex liquidi nervoſi ma- 
jori copia in muſculos fluente putare licet 
ex hoc, quod muſculi, dum plus vigoris ex 
crebra exercitatione acquirunt, eodem tempore 


majorem <tiam amplitudinem ſemper accipiunt. 


Nam in ſingulis hominibus obſervare eſt, muſcu- 


los, quos maxime ct frequentiſſime exerceant, 
eos ſimul creſcere et magnitudine et vigore 3 dum 
muſlcul: 
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muſculi 1 minus exercitati, amiſſa porportione ſoli- 
ta, potius decreſcere videntur. Quidam ſunt ar- 


tifices quorum artem ſacpiſſime dignoſcere poſſu- 


mus, ex perſpecta mutua proportione magnitudi- 
nis diverſarum partium corporis. Fando equi- 


dem audivi, homini cuidam, nomine Topham, olim 
celebrato propter ingens corporis robur, et qui 


roboris ſpecimina brachiis praecipue exhibebat, 
brachiorum muſculos ad magnitudinem ingen- 


tem creviſſe, atque toroſos, ſicut alterius fuiſſent 
Herculis, apparuiſſe; muſculis interea aliarum 


corporis partium nihil praeter folitam re 
nem oſtendentibus. 


Explicatis hoc modo cauſis vel facilitatis, vel 


vigoris in actionibus muſcularibus repetitione vel 


conſuetudine, acquiſiti; proximo loco verba faci- 
enda ſunt de quibuſdam effectibus iſtius facilita- 
tis, vel vigoris acquiſiti, per quos actiones oeco- 
nomiae humanae ſacpe diriguntur. 

Ex his effectibus unus eſt, quod cum actiones, 


ſtimulo adhibito, excitantur, ſaepe ita fit, ut, poſt 
crebram repetitionem, ſtimulus levior, quam iſte 
qui primo adhibitus fuerat, actionem excitabit. 
Quidam, exempli gratia, ſunt homines, quibus 


ad vomitum primo concitandum quinque grana 
tartari emetici ſunt neceſſaria; poſt crebram ve- 
ro repetitionem ejuſdem ee crebram- 
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que ex eo vomitionem, tandem, ad hanc conci- 


tandam, dimidio tantum grani ejuſdem emetici 


opus foret. Quibuſdam etiam in alvi purgatio- 
ne idem uſu venire comperitur, Certe multa ſunt 


_ exempla ſimilia in rebus, quae voluntatem atque 
commotiones et actiones ex illa pendentes, exci- 
tant. Homo, qui ad iram concitatus fuit, magna 
ei oblata injuria, fi in eum repetita fuerit ejuſ- 
dem generis injuria, ad eundem irae gradum 
multo quidem minore ejuſdem injuriae gradu 
excitabitur. 


Hi repetitac ben eln contradicere vi- 
dentur quae antea diximus de vi ſentiendi, im- 
preſſionis repetitione, diminuta. Vera tamen elt 
utraque concluſio, et tantum demonſtrat vis ner. 
voſae ſenſilitatem ct irritabilitatem, a quibul- 
dam eaſdem eſſe creditas, re vera differre; adeo ut, 
eadem impreſſionum repetitio interdum ſyſtema- 


tis animalis irritabilitatem augeat, interdum vero 


ejuldem ſenſilitatem minuere poſſit. 

Etſi pro certo pracdicere nequimus qualis fu- 
turus ſit repetitae impreſſionis effectus, hoc ſal- 
tem veriſimile videtur, quod, quando impreſſionis 
actio praecipua ſit ſenſationis exercitatio, im- 
preſſionem repetitam potentiam ſuam, ſenſilita- 
tem minuendo, bene oſtenſuram; quando 

| vero 
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vero impreſſiones motum praecipue excitent, ect 


praeſertim nulla ſenſatione ſimul excitata, veriſi- 
mile eſt impreſſiones repetitas irritabilitatem auc- 


turas eſſe. 
Utcunque tamen haec omnia ſint, pro vero 


affirmare poſſumus, multas corporis affectiones 


morbidas, quae in actione aucta conſiſtunt, cre- 


bra repetitione ſenſim ſenſimque facilius excita- 
tas fieri, uti in morbis convulſivis, epilepricis, er” 
hyſtericis, ſaepe obſervatum fuit. 

Medici ſaepe ſingularem mobilitatem vel 1 irri- 


tabilitatem in ejuſmodi morbis notarunt, quae in- 


terdum oriri poſſit a nativa conſtitutione, {cd ſae- 
p:ilme ſola repetitione acquiſita videtur; idec- 
que mor bum ſaepe vi conſuetudinis, peſt caujam us 


magna ex parte ſublatam, manere. 
Hujuſmodi conſuetudinis vis locum etiam ha- 


bere in febribus inter mittentibus videtur. Hae, 
ut putamus, primo oriuntur ab effluviis palu- 
dum, quac, fi conjicere licet, haud ita diu in ex- 


ercenda poteſtate ſua perſtant; cum igitur diu- 


turnus fit morbus, hoc pracſertim ex irritabili- 
tate, repetitione aucta, fieri, ex eo videtur, quod 


morbus praecipue tollatur remediis quae ſyſte- 
matis irritabilitatem minuunt. Quantum aſſue- 
. tudo ad febrium intermittentium motus periodi- 


dicos 
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dicos producendos valeat, ſpeciatim conſtabit ex 
Celſi obſervatione ſequenti : © 8; febris quie- 
vit, diu meminiſſe ejus diet conventt : Eoque vitare 
Frigus, calorem, cruditatem, laſſitudinem. Facile 
enim revertitur, niſi a ſano quoque aliquandiu li- 
metur;“ Lib. 3. cap. xvi. 

Hi quidem ſunt effectus irritabilitatis repetitis 


. motibus auctae, et proxime obſervandi ſunt qui. 
dam effectus vigoris cadem methodo acquiſiti. 


Eorum unus eſt, quod, fi dum adhibetur repetitio, 
qua vigoris incrementum acquiratur, homo lente 


ac gradatim virium conamina auxerit, eundem in 
toto corpore, vel in ejus partibus maxime exercita- 


tis, vim acquiſiturum multo majorem, quam quae 


ecxpectanda eſſet a nativa ejus conſtitutione, vel 


quae vulgo aliorum hominum eſt vigor. Haud- 
quaquam igitur mihi incredibile videtur, quod de 
quodam homine narratur, qui primo vitulum, 


adhuc valde } juvenem, tollere humo, fubinde con- 


ſuetus, eodem quotidie facto, creſcente vitulo, es 


tandem roboris pervenit, ut idem animal mag- 


num taurum factum tollere poſſet. 


Exempla quidem inuſitati roboris, repetita ex- 


ercitatione quorundam muſculorum acquiſiti, 


ſaepe obſervata ſunt, et applicari poſſunt ad mul- 
ta quae in medicina facienda occurrunt dirigenda. 
CE IE 8 Ita 


DE CONSUETUDINE. 29 


Ita in exercitatione quavis, robori obtinendo de- 
ſtinata, obſervandum eſt, quod, cum in muſculis 
quibuſvis exercendis omnis exceſſus aptus ſit ad 
partes nimis extendendas vel debilitandas, ita 


| omnis conatus ad robur majus, modo jam dito 
adquirendum, adhibendus eſt, ut, crebris repe- 
titionibus faQtis, tantum parvum quoddam vi 
conaminum unaquaque vice addatur, atque fic 
gradatim facilitate primum aucta, idoneus quo- 


que vigor paulatim adquiri poſſit. 


Certior factus fui de hujus methodi utilitate, 
in homine qui diu ignaviae deditus, ob corporis 
obeſitatem, vix ad diſtantiam decem ulnarum 
ambulare potuit 3 hoc autem iterum atque iterum 


facto, et gradatim fed conſtanter ſimul aucta am- 
bulationis diſtantia, tandem iter decies mille pal- 
ſuum abſolvere poterat facilius quidem quam 


primo ad decem ulnarum diſtantiam ambulave- 


rat. =] | 
Ex lis quae jam dicta ſunt conſtabit, vim ner- 


voſam, quod ad motum ſuum in actionem muſ- 


culorum excitando attinet, ſtatum illum vel mo- 
dum tenere perſtare, ei crebra repetitione vel 
conſuetudine datum; et tantum reſtat ut men- 


tionem faciamus de iis circumſtantiis, in quibus 


hacc vis conſuetudinis ſe manifeſtat. 
Primo, 
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Primo, Conſuetudo gradum tum vis tum velocita- 
tts, quibus actio quaevis praeſtari poſſit, determi. 
nare videtur. Ex eo quod nuper diximus apparebit, 
ſummum vis gradum quem attingere poſſumus, 
abeo, quem antea acquiſiveramus uſu repetito, de- 
terminari; atque ex eo quod antea dictum fuit de 
quodam tenſionis gradu, ad actiones ſtabiles red · 
dendas neceſſario, apparebit, quare actiones ritc 
exhiberi, niſi vi ſolita adhibita, non poſſunt. 

Quod i ad velocitatem attinet, qua actiones 
ſimplices exhiberi poſſunt, ea conſequitur legem 
generalem, qua motus vis nervoſae, eo cui aliquam- 
diu aſſuefacta erat modo repeti, determinatur. 

Alterum conſuetudinis in actiones humanas 
imperii exemplum habemus, i in eo quod, cum fen- 
ſationum conſociatarum ideas ſemper ſimul re- 
vocet memoria, ita motus quidam ſaepe ſimul re- 
petiti conſociari queant, ut memoria ſemper eo- 
rum ideas, et eos agendi voluntatem, fimul revo- 
cabit, idque eo ritu ut alter ſine altero praeſtari ne- 
queat. Hujus rei exemplum obſervandum eſt in 
motibus congruentibus binorum oculorum, multif- 
que aliis, ubi complures motus ſemper una pro- 
feruntur. Horum quidem plures ſunt qui ad 
functiones oeconomiae animalis rite peragendas 


concurrere debent ; concurſus tamen neceſſarius 
Vi 
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vi ſola conſuetudinis ſatis ſtabilis fit. Tales tamen 


conſociationes etiam locum habent in motibus, nul- 
la oeconomiae neceſũtate nexis, et qui nulla alia re 
connectuntur, quam quod ſimul praeſtari conſue- 
verant. * 

| Ex hoc oritur ſingularis iſte geſtus vel corpo- 
ris poſitura, quibus ſinguli fere homines in actio- 
Ita homines pleri- 


que, in oratione dicenda, ſingulari quodam modo 


manus diſponunt, et polituram totius corporis 


adhibent, quae, etſi nullo modo ad eloquen- 


tiam conferat, prorſus tamen conſuetudine fit 
neceſſarium ut in oratione ſua progrediantur. 
Tertium eſt exemplum imperii conſuetudi- 


nis in actiones humanas, quod, cum vix ullae 


actiones ſingulatim proferantur, ſed earum ple- 
raeque partes ſint actionum continua ſerie edita- 
rum, et quarum ordo a negotiis quibus aſſidue 
occupamur plerumque ſimilem eundemque eſſe 
ſtatuatur; ita conſuetudo ſaepe determinat, tum 
quo ordine actiones ſibi invicem ſuccedant, tum 
qua velocitate ſingulae actiones ſerici ſe invicem 
Vis conſuetudinis in hac re manifeſta 
eſt, ex eo quod, ſi quo caſu, ſive memoriae de- 
lectu, ſeriei alicujus ordo mutetur, ſtatim homo 
| Hhaceret 


32 DE CONSUETUDINE. 


haeret quid agat incertus. Exempli gratia, ille qui 
aſſuefactus fuerit complures verſus memoriter re- 
citare, ſi in recitando vel defecerit memoria, vel 


caſus aliquis impedierit quo minus ſeriem ſolitam 


obſervet, tum quidem pergere nequit, ſed ple- 


rumque rem iterum exordiri cogitur, fi qua poſ- 


ſit ſeriem deperditam recuperare. 
Idem fit quando actionum repetitionem vel 


ſeriem praccipitamus, vel plus ſolito velocitatis 
gradu exequi conamur. Hoc quoque aptum 
eſt ad harum rerum ſeriem turbandam, et quo 


minus eas recte proſequamur impediendum. 
Plerumque accidit ut, ſolita actionum vel co- 
gitationum ſerie violenter interpellata, animus 


perturbationem patiatur, et ſaepe ad conatus in- 
certos ac temerarios ſtatim confugiat, quod ſaepe 
motus ſpaſticos in ventriculo, pulmonibus, corde, 


vel aliis corporis partibus, excitat. Quum ani 
mus fere ſemper aliqua cogitationis ſerie occu- 
petur, ſi qua impreſſio fortis ſubito ac improvi- 
ſo facta ſit, hoc non ſolum ſeriem cogitationum, 
qua animus tunc occupabatur, interpellat, verum 


etiam eum rapit in ſeriem inexpectatam, inque 
animi perturbationem ac diſtractionem, cum 


omnibus ſupradictis quae ex his conſequun- 


tur. Tra, i in hominibus qui peculiarem mobili- 


tate Nl 
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tatem vel irritabilitatem, repetitione modo jam 
dicto acquiſiverunt, impreſſio inopinata paroxyſ- 
mos epilepticos et hyſtericos inducere poflit, 

Hic quidem vix neceſſarium eſt, ut cauſam 
explicemus quare animus certo ordini, et certo 
velocitatis gradui, in actionum ſerie faveat. Cer- 
tus ordo ſe animo commendat, ob nihil aliud 
quam illam in qua animus delectat conſociatio- 


nem, et quam memoria plerumque fideliter re- 


vocat; et certa velocitas quae ad actionum ſe- 
riem attinet, illa ex eadem lege oritur generali, 
qua animus ad eundem velocitatis Sradum in 


omnibus motibus alis determinatur, 


A ©. . 


DE 8 EFFECTIBUs IN SENSA- 
TIONES ET Morus CONJUNCTIM. 


_ PossuUmus hic primum omnium obſcrvare, 


quod cum, uti ſupra diximus, ſenſationes cum 


ſenſationibus, et motus cum motibus conjungi 


poſſint, et ex his, altero ſe eſferente, ſtatim me- 
E. moria 
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moria alterius ideain revocet, ita eodem modo 
ſenſatio poſſit cum motu conjungi, adeo ut re- 
dintegratio ſenſationis ideam motus, atque ad 
eundem propenſione: n, revocet. Excmpli gratia, 


propenſio ad urinam reddendam plerumque a 
plena veſica oritur; ſin autem homo cubitum itu- 


rus urinam reddere conſueverit, eidem lectum 
conſcenſuro, etſi veſicam etiam bora priore ex- 


oneraverit, propenſio ad urinam reddendam re. 


dibit. 
Hujuſcemodi exempla facpe occurrunt, atque 


ex hac lege pars magna negotii humani excqui- 


tur. Sonus horologii, vel quidvis cjuſmodi, ni- 


hil aliud eſt, quam ſenſatio per quam hominibus 
negotii ideae, et ad varias actiones propenſiones, 


revocantur. | 
Porro, obſervari poteſt de effectibus conſuetu- 


dinis, quatenus ad ſenſationes, et motus conjunc- 
tim ſpectent, quod tum ſenſationes tum motus, 


nulla impreſhone externa redeunte, ut ſtata ad 


tempora per conſuetudinem redeant determinari 


poſſunt. 
Oecconomia animalis neceſſitate quadam obſtric- 


ta videtur ut alternas vices motus ct quictis patia- 


tur, et ex eo, quod alterutra harum conditionum 
per effectus, quos poſt aliquod tempus ſemper 
| pariat, 


| ſum, vigiliam, et caeterarum vitae functio- 
num repetitionem, inducunt. Reditus quidem 
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pariat, alterius vicem poſtulare et efficere vide- 


tur. Ita corporis labor, aliquandiu durans, re- 
quiem et ſomnum tandem poſtulat, et viciſſim 


requies ac ſomnus, poſt quoddam tempus elap- 


harum alternis vicibus conditionum determinari 
videtur, ab alterius neceſſitate, quam altera poſt 

quoddam tempus, inducit; poteſt tamen inter- 

dum conſuctudo alterutrius reditum certo quo- 
dam tempore inducere, nulla ratione habita con- 
ditionis alterius praegreſſae, vel ejus quicem quod 
ſyſtema neceſſatio poſtulare videtur. Homo, ali- 


quo modo hora certa matutina expergiſci aſſue- 


tus, idem hora ſolita, etiam ſiquando ſerius cubi- 


tum iverit, vel etiam dimidium tantum ſoliti tem- 
poris dormiverit, et quanquam ad corporis re— 


fectionem hicce ſomnus minus ſufficere videretur, 


ſponte ſua expergiſcetur. 


Eodem modo ad dormiendum proclivitas poſ- 
ſit ad certum tempus ſupervenire, nulla laboris 


praecedentis, vel cujuſvis alius rei ſomnum tunc 
expoſcentis, ratione habita. 
Simile occurrit exemplum reditus ad cer- 


tum tempus ſenſationum et propenſionum, in 


eo quod in appetitus et excretionum negotio 
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36 DE CONSUETUDINE. 


uſu venit. Hominum negotia et ſocietatis ne- 
ceſſitudines plerumque efficiunt, ut homines 


ſtatis quibuſdam temporibus cibum capiant; 


et ex hujus uſus repetitione plerumque fit, 


ut cibi deſiderium his fere ſolis temporibus 
redeat. Fhc autem uſus adeo apud multos ho- 
mines invaleſcit, ut, tametſi cibum ſumere ad ſo- 


litum tempus proxime praccedens neglexerint, 


deſiderium cibi vix niſi ad ſolitum cibi proxime 


ſequentis tempus redit, vel, quanquam interval 
lum poſt praecedentem cibum minus ſolito fut. 
rit, deſidetium cibi proxime ſumendi ſolito tem. 
pore revertit; et, quod magis mirum eſt, inter- 
dum fit ut cum appetitus ad ſolitum tempus re- 
dierit, ſed quodam caſu non ſedatum fuerit, i- 
dem abit, quanquam re&e concludi poſſit, ea quae 
revera poſtulat ſyſtema, cauſaſque iſtius deſideri 
adhuc ſubſiſtere. De certo appetitus redeuntis 


tempore, praeſto eft exemplum ab infantibus lac- 
tentibus deſumptum. Quamquam hi mammam 


plerumque poſtulant, variis et indiſcretis inter- 


vallis; tamen, ſi nutrix aliquo negotio occupat⸗ 


fit, quod eam impedit, quo minus, niſi certis tem- 
potibus, lac praebere poſſit, infans cito aſſuefactus 
erit hiſce ſtatis temporibus, adeo ut his tantum 


alimentum poſtulabit. 
Sed non ſolum in appetituum ad certa tempo- 
28 a 5 
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ra reditu, verum etiam in excretionibus, vis con- 
ſuetudinis ſe oſtendit. Si homo aliquis, alvum 
certis temporibus exonerare cupiens, hoc, ut o- 
lim ſuaſit celebris Locke, quadam certa ſingulis 


diebus hora conatus fuerit, veriſimile eſt propen- | 
ſionem una cum ſenſatione, vi conſuetudinis, ſem- 
per eodem certo tempore, reverſuram, ac ſimul _ 


excretionem optatam ſequuturam. 


Ex hoc ultimo difto conjici licet, conſuetudi- 


nem non ſolum hic, uti in multis aliis rebus, re- 
ditum propenſionis ad certum tempus determinaſ- 


ſe, ſed etiam vim, ordinem, et velocitatem om- 


nium motuum canalis alimentarii intervenienti- 


um, qui ad excrementa certo tempore in inteſti- 


num rectum perducenda ſunt neceſlarii. 


Inter exempla determinatae reverſionis ad cer- 
tum tempus motuum in corpore humano, iſtud 
hae morrhagiae non negligendum eſt. Sanguinis 
ad varia vaſa vel partes corporis diſtributio ple- 


rumque facta eſt ſecundum capacitatem a nati- 


va conformatione, variis ſyſtematis vaſis datam, 
et ſecundum eorum ſitum, five fit cordi vici- 


nus vel ab codem remotior; haec autem di- 
ſtributio ſaepe mutata eſt, ob vaſa in una parte 
corporis conſtricta, vel aliter obſtructa; aut in alia 
parte laxata vel aperta; et, quoniam 9 fi- 
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brae his mutationibus ſe ipſas accommodent, re. 
tento nempe eorum ſtatu conſtricto, vel nimis ex- 


tenſo, ſic inaequalitates in ſanguinis diſtributione, 


ſi per aliquod tempus duraverint, legem ſyltema- 
ti dant, et haemorrhagias ſacpe pariunt, quae, iif- 
dem circumſtantiis renaſcentibus, ad ſubinde re. 
deundum propendent. Hoc modo in multis ex- 
emplis conſuetudo, tam in ſyſtema ſanguiferum, 
quam in nervolum, imperium exercet, quorum 
prius regere mihi videtur reditum ad certum 


tempus haemorrhagiarum determinando. 
In medicinae annalibus occurrunt exempla re. 
verſionum haemorrhagiae ſingulis diebus, heb- 


domadis, menſibus, annis z ct, quanquam haec 
primitus oriri potuiſſent a mutationibus in fan- 
guinis diſtributione ſupradictis, potuiſſentque e 
tiam recurri ex earundem circumſtantiarum re- 
curſu; veruntamen recurſus ſuperveniens certis 
temporibus ex vi conſuetudinis ſola oriri videtur. 
Quod de mulicrum menſibus obſcrvandum eſt, 


haec fere confirmat, Hos enim plerumque con- 


ſuetudine dirig1 putamus, quoniam tam ſaepe ob- 
ſervamus cauſas abundantiae, ac exinanitionis, 
e durantibus intervallis, ſaepe adfuiſſe ſine quavis. 
vel temporis ſoliti, vel etiam quantitatis tunc 


FYRCURLIG, mutatione facta. 
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firmare reditum periodicum ſenſationum ac mo- 
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Ex omnibus quae jam diximus de vi conſue- 


tudinis, quatenus ad certum tempus, exercitatio- 
nem multarum functionum rediri perpetuo co- 


git, apparebit, practer eas res quae viciſſitudines 


in ſtatu corporis requirunt efficiuntque, eſſe, nul- 
la earum ratione habita, quandam revolutionem 


in ſyſte mate nervoſo perpetuo pergentem, ean- 


demque ſeorſum a caeteris functionibus corpo- 


ris, piurimum ſemper a conſuetudine pati. 


Hinc colligi poteſt, conſuetudinem non ſolum 


ſtatuere reditum periodicum quarundam ſyſte- 


matis conditionum, quae ex lis quae ipſi ſyſte- 
mati uſu veniunt, eique neceſſaria ſunt, oriuntur; 
ſed etiam candem conſuetudinem inducere ac con- 


tuum, qui ſyſtemati primitus non crant neceſſa- 
rü, et qui locum tantuin habent ex eo quod pars 
ſeriei ac ordinis rerum in nervoſi ſyſtematis re- 
volutione ſaepe repetita fit. 


Hoc modo forſan vitae negotium plerumque 1 
ſigitur. Nam hoc modo forſan plerique, quibuſdam 


muneribus obeundis occupati, horum recordatio- 


nem ſolitis temporibus redeuntem ſentiunt, ſine 
ullo horologii, vel cujuſvis alius temporis indi- 
cis, monitu ; atque etiam ſonus horologii, uti ſu- 
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40 DE CONSUETUDINE. 


pra diximus, tanquam nihil aliud quam imprefſio 


propenſionem ſacpe cum ea conjunctam revocans, 
haberi poſſit. 


Exemplum notatu digniffimum reditus perio- 


dici ſenſationis et propenſionis occurrit in ſtatu 
cujuſdam hominis fatui, de quo mentionem facit 


vir doctiſſimus WirIIs ius, in tractatu ſuo De 
Anima Brutorum, pars. „ er © 4 Hujuſ- 


modi conſuetudinis (verba ſunt ipſius Willif) five 


aſſiduitatis naturalis exemplum ſatis admirandum 


ſubeſt, quod mihi pro certo narrabatur de morio- 
ne quodam, ante aliquot annos, in vicinia noſtra 
degente; qui, utut futilis et ineptus, tamen Hora- 
rum intervalla, ſme quovis indice, exactiſſime 
dignoſcebat; et quoties integrae horae elapſum 
eſſet ſpatium, quaſi vivum fuiſſet horologium, il- 
lico totidem numeratis bombis, iſtius horae nu- 
merum talem perſonabat, nullaque circa res alias 
occupatione in hujus penſi omiſſionem ſeduci po- 
tuit. Hic ab initio ſolebat horologii ſonantis, ſin- 


gulos ictus alta voce obſtrependo imitari; quo- 


tieſcunque nimirum campanae horologicae ſoni- 
tum audivit, ſtatim inclamabat unum, duo, tria, 
&c. ſingulas pulſationes ſucceſſive repetens; hinc 
poſtea evenit, quod ſpiritus animales a diuturna 
imitatione, tali motu juxta ſtata temporum inter- 


valla 


DE CONSUETUDINE. 4: 


valla citari aſſueti, tandem ſponte ſua, nulloque 
ducente, quaſi rotis dentatis ſpatia labentia eme- 
tirentur, eaſdem periodos diſtinguere poterant.“ 
Poſſit hic obſcrvari, veriſimillimum eſſe hujuſ- 


modi periodicum recurſum ſenſationum ac mo- 


tuum pracſertim in fatuis locum habiturum, qui 


pauciſſimis gaudent ideis, per quas animus ab ea- 


dem objectorum ſerie abſtrahatur; atque ob ean- 
dem rationem fieri poteſt ut infantes quoque et 


bruta animantia ſacpe codem modo a conſuetudi- 


ne gubernentur. 
Polterioris exemplum egregium deſumere noſe 


ſumus ex celeberrimo ſcriptore Gallico Mics 


de MoxnTAIGNE. Verba in ipfius lingua vernacula 


proterre licet.“ Les Bocufs qui ſervotent aux jar- 


lins Royaux de Suſe, pour les arrouſer et tourner 


certaines grandes roucs a puiſer de Peau, aufgecl- 
ls il y a des baquets attache: (comme 18cn void 
pluſicurs en Languedoc) on leur ayoit ordonne 
Yen tirer par jour juſqucs a cent tours chan 
ils eſtoient fi accouſtumer a ce nombre, qui'il e“ 


loict impoſſible par aucune force de leur en faire 
irer un tour d' avantage, ct 108 fait leur 
taſche, ils 8 ar reſtoient tout court 3 ” Chap. xii. 


| Apologie de Raimond de Sebonde. | 
: 7 Celeberrimus 
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Celeberrimus ille philoſophus hoc profert tan- 


quam exemplum brutorum animantium ſcien- 1 

tiam numerorum callentium. Poſſumus autem 
hanc rem melius explicare, ſi eam ad vim con- Ef 
ſuctudinis refcramus, cujus multa alia exempla a I 
brutis animalibus exhibita occurrunt. ; 
Tam multis jam prolatis exemplis de ſpeciali- : 
bus conſuetudinis effectibus, idoneum videri poſ- 
ſit quibuſdain obſervationibus de magis gencra- = 
libus et complicatis ejus effectibus opuſculum : 
hoc coronare. | 
| Quoniam jam obſervavimus magnam in omni : 


functione corporis conſuctudinis vim eſſe, can- 
demque poicitatem habere ſtatuendi methodum 
qua ſola hae functiones poſſunt pracſtari, nequi- 
mus inficiari, veram eſſe CxLs! obſervationem, 
ve Quod contra conſuctudinem eſt, nocet, ſeu 
molle, ſeu durum eſt,” Lib. 1. cap. 3. 
Ex quorum verborum parte poſteriore conclu- 
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dere licet, omnem impreſſionem, five ſit ea vali- 
dior five debilior quam cui aſſuefactum fuit cor- 
pus, ci nocere poſſe, praeſertim fi nova iſta im- 


ba 


preſſio in ſeriem quamvis, cui aſſuefactum fuer! 
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corpus, ſe intrudat. Ita ſi aliquis lectum muta- 
verit, haec mutatio, quod ad ſolitam vitae ratio- 
nem ſpectat, leviſſima quidem videri poſſit; ſin 

vitac 
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Dr CONSUETUDINE 43 


vitae ratio diu antea aequabilis perſtiterit, levis 
etiam hujuſmodi mutatio ſomnum turbare, adeo- 


que corpori plurimum nocere poſſit. 
Hic obſervandum eſt nullam rem ſtrictius quam 
ſomni ſtatus cum ſolitis ſuis circumſtantiis eſſe 


conjunctam; etiam conjungitur cum talibus cir- 


cumſtantiis, qualis eſt ſtrepitus, qui omnino contra- 


rius videtur iſti impreſſionum abſentiac ſomno tam 


| neceſlariae. Ingenioſe admodum obſervat ARE- 


TAEUS CAPPADOX his verbis 1 07 aye EAανν, 


val 7% Funde, 46 cuique vero uſitata ſomnum ac- 


cerſunt;“ Lib. 1. de Morb. Acut. cap. 1. 
Et harum rerum aſſuctarum ſequentia profert 


exempla . Navriaw wer, x. 2. „. —Nautis in cymba 


decubitus, et maritima navigatio, et littorum ſonus, 
et undarum murmur, ventorumque bombus, et 
maris naviſque redolentia: Muſico tibiarum ex- 


ercitatio quietem affert, aut lyrae cantus, aut ci— 


tharae, aut meditatio puerorum canentium ; ludi 
autem magiſtro puerilium fabellarum enarratio 


atque ita aliis alia animum demulcentia ſomnum 
inſinuant.“' 


In eum Annotator P. PETIT. de ſingulari ſolita- 


rum ſenſationum eſſectu ſcribens, ſequentem ex 
Zacuto Luſitano hiſtoriam notabilem profert : 
* Quum Luſitaniae Rex Sebaſtianus ex Conimbri- 
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ca Olyſipponem proficiſceretur, quoddam oppidum 
maritimum pertranſiens, tanto gaudio ab oppida- 
nis excipiebatur, ut paſſim in foribus ſuac quiſquz 
domus odores ſuffirent: Viae autem qua tran{- 
ret floribus ſternerentur, ac totus denique ac: 
ſuffitu, organis muſicis, et populi exſultantis plau— 


ſu arderet. Cui turvac cum fe quoque pilcator 


quidam viſendi cupidus immiſcuifiet, tubita ver- 
ligine correptus, Ita concidit, ut pro apoplectico 


in proximum tectum deferretur; qui a medicis 


ibi conſuetis remediis mufltum vexatus, non ta- 


men ad ſe redire poterat. Tum Rex, meſericordia 


motus eo Thomam a Veiga Archiatrum ſuum 


miſit; qui intellecto ut ille miſer concidifict, ſu. 
ſpicatus id quod erat, cum inuſitata thymiama. 
tum fragrantia in id malum incidiſſe, illico eum. 


dem in littus transferr] juflit, atque ibi limo, ct _ 


alga totum integi ; quod cum eſſet factum, brevi 
homo confucto odore recreatus convaluit.” 


De generalibus conſuetudinis effectibus, et de at · 
tentione ad eos in tuenda ſanitate adhibenda, mul- 


tae ſunt in ſcriptis II PocCRAATIs obſervationes, 
quarum nulla eſt ſequenti notabilior. © Ex mult 
tempore conſueta, etiamſi deteriora fuerint, in- 
cConſuetis minus moleſtare ſolent. Oportet igitui 
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etiain ad inconſucta tranſmutationem facere;“ 


Aph. . 


Que res optime iuſtratur a viro egregio A- 
LEXANDRO Mox RO patre, in hac Academia rei 
anatomicae profeflore olim digniſſimo; qui in 
Tentam. Med. Edinb. Art. 46to. tomi gti, varias 


| hiſtorias, telicis pravarum conſuetudinum 1 in ace 


grotis indulgentiae proſert. 

Eadem v.s conſuetudinis lac pe etiam apparet 
in fingulart flatu appetitus et digeſtionis a con— 
ſuetudine facpe determinato ad deſiderandum et 
digerendum cibos iſtos ac potus qui ad vires 


ordinarias ventriculi minime accommodati vi- 


dentur . 


Super hac materia PECKLINUS in 37mo et 
zamo ſuarum, in lib. zno, obſervationum com- 


plura notavit. 


Ex vi 5 omnes recoghita, 


ladum eſt, ut a temporibus Uippocratis ad hunc 


uſque diem obſervata fuit regula qua cautum eſt ne 


loliti mores temere ſint mutandi, vel ſiquando hoc 


neceſſarium viceretur, omnino ſenſim eſſe tentan- 
dum. “ Ergo,“ inquit CxLsvs, “cum quis mu- 


tare aliquid volet, paulatim debebit aſſueſcere; "i 


Lib, 1. Cap. 3. Idem auctor ſagaciflious, de 


periculo mutationis ſolitorum morum ſrepe | mo- 
tus hortatur, nequis fine gravi cauſa repetitio. 
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nem uniformem in regimine vitae admitteret, nec 


inde conſuetudinis legibus rigidis ſe obſtringeret. 
Hinc de fanitate tuenda regula ejus prima. 
« Sanus homo, qui ct bene valet, ct ſuac ſpon- 


tis eſt, nullis obligare ſe legibus debet ; ac neque 
medico, neque iatralipta egere. Hunc oportet 


varium habere vitae genus: Modo ruri eſſe, mo- 


do in urbe, ſacpiaique in agro: Navigare, vena- 


ri, quicſcere interdum, fed frequentius fe exer- 
cere. Siquidem ignavia corpus hebetat, labor 
firmat. Ila maturam ſenectutem, hic longam 


adoleſcentiam reddit. Prodeſt ctiam interdum 


balneo, interdum aquis frigidis uti; modo ungj, 
modo idipſum negligere : : Nullum cibi genus fu- 


gere, quo populus utatur: Interdum in convivio 
eſſe, interdum ab eo ſe retrahere: Modo plus ju- 


ſto, modo non amplius aſſumere: Bis die potius, 


quam ſemel cibum capere : Et ſemper quam plu- 
rimum, dummodo hunc concoquat. Sed ut hu- 


jus generis exercitationes cibique neceſſarii ſunt ; 
ſic athletici ſupervacui. Nam et intermiſſus 


propter aliquas civiles neceſlitates ordo exercita- 
tionis corpus affligit : Et ea corpora quae more 


eorum repleta ſunt, celerrime et ſeneſcunt, et 


aegrotant;“ Celſus, lib. 1. cap. 1. Et hoc omne 


breviter alio loco explicat, ita dicens: © Atque ideo 


quoque 
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3 quoque nimis ocioſa vita utilis non eſt; quia po- 


teſt incidere laboris neceſſitas;“ lib. 1. cap. 3. 


t. Haec autem optima Celſi regula, ad inducen- 
dam quam maximam in ratione vitae varietatem, 
„ homini tantum de quo ille loquitur convenit; | 
e hoc eſt, “ Homini ſano, qui ſuae ſpontis eſt.“ 
1 Hominem enim aliquo morbo laborantem, vel a- 
” lo modo infirmum, opportet conſuctudinis po- 
dus vires adhibere ad id quod debile eſt coufir- 
8 mandum, atque cjuſdem leges jam datas accura- 
15 tius obſervare, ne mutatio quacvis fiat quae ni- 
35 mis violenter corpus ſuum infirmum afficeret. 
n HEtipſe CExsus cum praccipit, © ut homo cum 
> WU quadam varictate corpus moveat ; recte addit.” 
- BF < Nifi tamen id perquam imbecillum eſt ;” lib. 1. 
A cap. 2. It alibi obſervavit, © cum omnibus morbis 
by obnoxia maxime infirmiras ſit;“ lib. 1. cap. 3. : 
I Haud igitur abs re fuit quod celeberrimus Lu- 
1 Dovicus CoRNARO, cum corpus ſuum infirmum 
* | ſentiret, regulam CkLSI adverſatus, ſe ad con- 
3 | ſtantem et acquabilem diactam recepit; et hac 
18 , methodo ulus, vitam corporis imbecillimi ad 
x ſenectutem provectiſſimam protraxit. 
> Regula etiam eſt generalis digna quae obſer- 
0 vetur, ut qui ad ſenectutem vergit, quo provectior 
5 netate fuerit, eo cautiorem eſſe opporteat, ne illas 
9 regiminis ſui varietates facile admittat quibus juni- 
le = 


or 


48 DE CONSUETUDINE. 


or impune uſus ſucrat. Atque, e conttario, quo. 
am raro fit, ut quivis actate provectus mullis om. 
nino ex conſuctudine legibus obligatus fucrit, 
ita tunc nimis ſero erit, ab his ſolutionem expec- 


_ tare, et magis e re erit regimen ſolitum accura- 


tius obſervare. 


Reſtart jam ut unum aliud tantum obſervemus 


de mutatione in uſibus quibus aſſucfacti fueri- 
mus facienda. In morbis qui EX mobilitat 
per repetitionem acquiſita pendent, atque 1950 


qui ſacpe diu perſtant, ve! ſac pe recurrunt diu 


poſt cauſam primigeniam remotam, vel non 
agentem, veriſimile eſt, cjuſmodi morbos ſub- 
inde reverſuros, quia pendent ex periodicis re: 
volutionibus, quae in ſyltemate locum babue- 
runt, In <juſmodi rerum ſatu, quaevis mag: 
na regiminis ſolitli mutatio, quae lolitas ſyſte⸗ 
matis revolutiones turbare ct mutare pollint, 
ctiam morbis qui ab illis revolutionibus pendent, 
vel qui cum s connectuntur, remedio eſſe poſſit. 
Iluc pertinet aphoriſmus iſte HIPPOCRAT ISG: 
0 « Juvenibus comitialibus liberationem faciuu: 
mutationes, maxime actatis, et regionum, et \ 
tuum;“ Aph. 45. Sect. 2. 

Quem ad aphoriſmum illuſtris Vau SWit- 


TEN annotavit, fe cpilepticos quoſdam cog⸗ 
noſle 
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noſſe qui ab Europa ad Indos Orientales tranſ- 
vecti, omnino convaluerunt. 
Ab eodem principio oritur quod, ut ſaepe ob- 


ſervarunt medici, pertuſſis magna aëris mutatione 


facta levetur. Atque ob eandem cauſam tam ſae- 


pe de epilepſia, id obſervatum fuit quod a CELSO 
fic exprimitur: Et ſaepe eum, fi remedia non 
ſuſtulerunt, in pueris veneris, in puellis menſtru- 


orum initium tollit 5” JH; 45 Cap. 23. 


Hae noſtra, qualiacunque conamina, Prae- 


ceptores vencrandi, condiſcipuli e faci- 
les accipiatis obſecramur. 5 
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